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Ayurveda e psicologia del Samkhya

Ishvara

Purusha

(essenza, spirito, Sé)

N

Prakriti

(sostanza, materia)

/

Mahat (Intelligenza o mente cosmica)

>

A 4

Ahamkara

(Senso dell’lo storico)

Tamas

A 4

Sattva Rajas
\ 4
Manas Jnana-indriya Karma-indriya
(mente)
Udito, tatto,vista, Bocca, mani, ano,

gusto, olfatto

organi genitali

Organi di
percezione

Orecchi, pelle,
occhi, lingua,
naso

Tanmatra

Suono,
tangibilita,
forma-luce,
sapore, odore

A 4

Mahabhuta

Etere, aria,
fuoco, acqua,
terra




THE CHAKRAS

SAHASRARA e
The seventh chakra s el eias,
interior pesice,
AJNA i
N I yoga
The sixth chakra Recognizing and accepting destiny,
aum confidence in one's own intuition.

WISHUDDHA :
Mantra yoga

Ayurveda
live & -:"':::m". and Fhres doahoa
Wata Ethes Hir

v

Pitia Fire Water




Fig. 1.4: ottaedro-aria Fig. 1.5: icosaedro-acqua

Fig. L

dodecaedro-quintessenza



[l meondoe pud essere spiegato
con4 elementiche
mescoelandosiin diverse
proporzioniformanole diverse
proprieta della materia, come i
colori.

Le qualita caldo, secco, freddoe
umido sono la chiave perle
trasformazioni.

Questaimpostazione & rimasta
sostanzialmente inalteratafino a
Lavoisier
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eweld® g

Caldo

Fuoco

Secco

Aria

JTerra

Umido

Acqua

Freddo
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